
　　　　

2025 年 1 月 10 日

9 時 0 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・お楽しみ会　（毎月）
・季節ごとのイベント（水遊び・雪遊び・クリスマス会）
・工場見学など

（別添資料１）

家族支援

・事業所での様子や変化をお伝えし、ご家庭での様子と照らし合わせながら具体
的な関わり方について一緒に考えていきます。 移行支援

・就学、進学に向けての情報提供や支援を行います。

地域支援・地域連携

・学校や併用事業所での様子や変化等があれば事業所などに相談し、それについ
て対応していきます。 職員の質の向上

・外部研修
・社内研修

支　援　内　容

・来所時の子供達の様子、保護者や学校での引継ぎ内容を確認し引継ぎの共有を行っています。

・運動、感覚などの活用できるように、マット運動、ロッククライミングなどを活動に取り入れています。
・姿勢保持や体幹を鍛える動作を行っています。

本
人
支
援

・活動の中に、遊びながら身に付けることが出来る様に絵カードや文字遊びを取り入れて支援ながら、適切な行動を取得する。

・挨拶や言葉使いなど場面にあった話し方で、コミュニケーション能力を高める。
・読み書きに対する学習を支援します。

・集団での遊びやルールを理解できるように支援します。
・買い物学習で、社会体験を行います。

支援方針

・日常生活に必要な動作や集団生活でのコミュニケーションの取り方等を習慣する事を目的に指導して、
　発達に心配のあるお子様が大人になったとき、自然に社会に溶け込めるように成長・発育を見つめ、学年齢にあった支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念

・運動を通してだからこそ培うことができる協調性や人への気配り、思いやり等も自立・成長の一歩として今後社会に出て行くための力に変えて行けたらと想いをこめています。

事業所名 放課後等デイサービスぱれっと北光 作成日支援プログラム（参考様式）


